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T’rién khai cong tic y té, v€ sinh, cham soc sirc khée ban dau, phong
chong dich bénh, phong chong tic hai thudc 14 nim hoc 2025- 2026

Can ctr cac Van ban chi dao cta Bo Y té, B6 Gido duc — Pao tao, Bo Cong
Thuong, UBND Thanh phé Ha N6i, UBND tinh Nam Dinh va S¢ Y té thanh phd
Ha Noi, S6'Y t€ tinh Nam Dinh vé céng téc y té, vé sinh, chim séc sic khoe ban
dau, phong chéng dich bénh va phong chong HIV/AIDS, phong chéng tac hai ciia
thube 1a;

Can cr Huéng dan cta Trung tam kiém soét bénh tat thanh phé Ha Noi va
tinh Nam Dinh vé viéc tdng cuong dam bao cong tac y té, vé sinh, chdm séc suc
khoe ban dau, phong chéng dich bénh va phong chdng HIV/AIDS, phong chéng
tac hai cta thudc 14 trong trudng hoc;

Can ctr vao tinh hinh thuc té cta nha truong, dé thuc hién tét viéc phong,
chong khong dé dich bénh bing phat déi véi dich bénh sét xuit huyét va cac dich
bénh khac c6 thé Xay ra trong nam hoc. Truong Pai hoc Kinh té - K§ thuéat Cong
nghiép xay dung ké hoach trién khai cdng tac y té, vé sinh, cham séc stic khoe ban
dau, phong chéng dich bénh va phong chong HIV/AIDS, phong chéng tac hai ciia
thudc 14 trong nam hoc 2025 — 2026 v6i ndi dung cu thé nhu sau:

I. Muc tiéu:

- Nhim t6 chure tuyén truyén rong rai cho can bd vién chirc, nguoi lao dong
va sinh vién, hoc vién trong toan trudng vé cong tac y té, vé sinh, cham séc sirc
khoe ban dau, phong chéng dich bénh, phong chong HIV/AIDS va phong chong
tac hai cia thudc 14.

- Nangcao y thirc, tréch nhiém ctia mdi ca nhan, cdc don vi trong toan truong
dé thuc hién tot cac hanh vi vé sinh c4 nhén, vé sinh mdi truong trong cac phong
lam viéc, ,lép hoc va khuon vién qhé truong, chap héEnh va thuc hién tot cong tac
phong chong dich bénh, phong chong téc hai ctia thudc 14 trong Nha truong.

IL. N¢i dung thue hién
1. Céng tdc tuyén truyén gido duc: _
- Cac Phong chuc nang, bo phan chuyén mén phdi hop chat ché véi cac t6
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chuc doan thé (Cong doan, Poan thanh nién, Hoi sinh vién) dé c6 hinh thirc tuyén
truyén phu hop.

- Da dang héa céc hinh thire tuyén truyén nhu: treo pano, ap phich, phé bién,
tuyén truyén trén trang Websize cua Nha trudong, dua céc ndi dung vao giang day
truc tiép tai “Tuan sinh hoat chinh trj dau nam, dau khoéa hoc” va trong cac budi
giao ban dinh ky hang thang cua can bo cling nhu cua sinh vién.
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- T6 chtc tuyén truyén gido duc néng cao nhan thirc cho can bo vién chue,
ngudi lao déng va sinh vién vé kién thitrc chuyén mén trong cong tac y té, vé sinh,
cham séc stc khoe ban dau, ‘phong chéng dich bénh va phong chong HIV/AIDS,
phong chéng tac hai cua thude 14.

- Tuyén truyen can bo vién chirc, nguoi lao dong va sinh vién tich cuc tham
gia cac hoat dong kiém tra, giam sat thuc hién 'thong qua Ban klem tra Van hoa
coéng s& va Ban kiém tra Van hoéa hoc duong c‘1‘01 V01 cong tac y té, vé sinh, cham
séc sic khoe ban dau, phong chéng dich bénh st xuét huyét, tham gia diét mudi,
loai trir lodng quang bo gay xung quanh trudng, 16p cling nhu khudn vién gia dinh
va phong chong HIV/AIDS, phong chéng tac hai ctia thude 14.

2. Trién khai thwe hién cong tac y té, vé sinh, chim séc sirc khée ban
dau, phong chong dich bénh, phong chéng tic hai thubc I nim hoc 2025 -
2026:

2.1. Péi véi cong tdc y té, chim séc sirc khée ban dau

- P4u nam hoc, B6 phan Y té trudong hoc chii dong 1én ké hoach hoat dong
cho nam hoc méi, chuan bi déy du thudc thiét yéu, trang thiét bi dung cu phuc vu
cong tac y té truong hoc.

- Thuong truc tai phong dé chim soc sire khoe ban dau cho CBVC-NLD va
sinh vién trong toan truong.

- Tham gia céc 16p hoc boi dudng chuyén moén, nghiép vu do B6 GD-DT,
Bo Cong Thuong, S&' Y té thanh phd Ha Noi, S6 Y té tinh Nam Dinh va Trung tdm
kiém soat bénh tat thanh pho Ha Noi va tinh Nam Dinh t6 chtic dé phuc vu cong
tac chim séc strc khoe ban dau.

- Phéi hop véi Phong T chire can bg, Cong doan truong 2 co s¢ va Phong
Chinh trj va Cong tac sinh vién té chtrc khdm stc khoe dinh ky cho CBVC-NLb
va sinh vién, hoc vién theo quy dinh va ké hoach cta Nha truong.

- T4 chirc so cp ciru d6i véi nhimg tinh hudng thuong gap nhu: Ngét, truot,

ngd, Ngo doc, Tiéu chay cép, Viém két mac, Viém tai-miii-hong, Cim A, S8t xuét
huyét. ..

- Tuyén truyén gido duc, tw van stc khoé 61 can bg, vién chire, nguoi lao
ddng va sinh vién nha trudng tai phong y té, van dong sinh vién tham gia ddy da
bao hiém y té theo quy dinh.

- Phéi ‘hop voi tram y té phuong va co quan y té tuyén trén dé duoc hudng
dan, cung cap tai lidu truyén thong gido duc strc khoé va kham stc khoe cho
CBVC-NLD va sinh vién, hoc vién Nha truong.

2.2. Doi vai cong tac vé sinh, phong chong dich bénh, phong chong tac
hai thuéc ld

- Tang cudng co s¢ vat chat, trang thiét bi y té, vé sinh, phuong tién va céc
loai thube ti thiéu nham chu dong trong cong tac phong chéng dich bénh.

- T6 chure phat dong cac budi vé sinh mai truong: Trong phong lam viéc,

trong 16p, trong khuon vién Nha truong, thuc hién bién phap diét muoi, diét lodng
quéang bo gay..
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- Thuong xuyén td chirc cac budi kiém tra vé sinh moi trudong trong toan
truong dé kip thoi co bién phap, phuong an xur Iy trong truong hop khong dam bao
vé sinh méi truong; Kién quyet khéong dé cac dung cu, d6 dung, vt dung U dong

nuéc 13 noi thuén lgi cho muoi dé tring, loang quang bo gay phat trién.

- T4 chirc kiém tra nguon nuéc, bé chira nude sach, dung cu cap nudce dung
cho sinh hoat, cac cong trinh cap nudc, cdng trinh vé sinh trong toan truong. .. de
dam bao quy dinh vé vé sinh mdi truong.

- Kiém tra viéc thuc hién cac quy dinh vé dam bao vé sinh an toan thuc
pham, vé sinh méi truong theo quy dinh vé y té hoc duong;

- Kiém tra cong tc mua sim, cap phat thudc trong danh muc quy dinh phuc
vu cho c6ng tac quan ly tdt sttc khoe ctia can bo vién chirc, ngudi lao dong va sinh
vién, hoc vién trong nha truong.

- Bong vién, gido duc CBVC, nguoi lao dong va sinh vién thuc hién tbt cong
tac vé€ sinh ca nhan, thuong xuyén rua tay bang xa phong diét khun.

- Théng bao ngay cho cac don vi y té dia phuong khi phét hién c6 CBVC-
NLD va sinh vién, hoc vién méc bénh dé phéi hop xtr 1y kip thoi.

- Chu dong ké hoach phong chéng dich bénh trong ndm hoc, thuong xuyén tuyén
truyén hudng dan, nhic nhé sinh vién thuc hién cac bién phap phong chéng dich.

- Kiém tra, giam sat cong tac vé sinh hing ngay cac khu giang dudng, khu
lam viée, khu ky tuc x4, khu cong cong trong khuén vién cta truong. Don déc,
nhic nho nguoi ¢6 nhiém vu lam vé sinh thuc hién ding quy dinh.

- Téang cuong giam sat dich bénh trong nha truong khi phat hién cé truong
hop nghi ngd mic dich phai théng bao ngay cho co quan y té dé xtr 1y kip thoi.

III. Ké hoach trién khai cu thé hang thang nhw sau:

Thoi gian
thuc hién

Noi dung trién khai

Pon vi, ca nhan thyc hién

Tu ngay mong

- Thuong truc so cap ctru ban déu.
- Tuyén truyen kiém tra cong tac
vé sinh, chdm soc sac khoe ban
dau, phong chéng dich bénh va
phong chéng HIV/AIDS, phong
chéng tac hai cta thude 14 tai cac co
s¢ cua Nha truong.

dich sbt xuat huyét.

- Tang cudng kiém tra, gidm sat vé
sinh mai truong.

- Tham gia cac budi tap hudn vé
cong tac v té trudne hoc.

1. Cong tac tuyén truyén:
Phong HCQT, Phong
TCCB, Phong CT&CTSV
phdi hop véi Trudng céc
don vi, Cong doan, DTN,
Ho1 sinh vién.

2. Cong tac chuyén mon,

ﬁggﬁ n%gy - Lép va gui dé xuét phun héa chat | Kiém tra, gidm sat ‘thuong
- diét muoi toan truong phong chong | Xuyén: B phan y t€ Phong
hang thang -

HCQT, Bo phan kiém tra
van hda céng so, Van hoa
hoc duong.
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Thoi gian
thuc hién

Noi dung trién khai

Pon vi, ca nhan thue hién

Tu ngay méng
10 dén ngay 15
hang thang

- Thuong truc so cp ciru ban dau.
- Tuyén truyén phong tranh dich sét
xut huyét,

- Tang cuong kiém tra, gidm sat vé
sinh moi truong, khu ky tic x4, 16p
hoc, khu v¢ sinh cong cong va moi
truong xung quanh dam bao khong
cd lodng quang, bo gdy, khong u
dong rac thai ... trong truong hoc.

- Kiém tra, giam sat viéc phun hoa
chat diét muol toan truong phong
chdng dich s6t xuét huyét.

1. Céng tac tuyén truyén:
Phong HCQT, Phong
TCCB, Phong CT&CTSV
phdi hop véi Trudng cac
don vi, Cong doan, DTN,
Héi sinh vién.

2. Cong tac chuyén mon,
Kiém tra, giam sat thuong
xuyén: B phén y té Phong
HCQT, B6 phan kiém tra
van hoa cong s¢, Van hoa
hoc duong.

Tungay 16
dén ngay 19
hang thang

- Thudng truc so cp ciru ban déu.
- Tang cuong kiém tra, gidm sat vé
sinh méi truong, dac biét 1a khu ky
tuc x4, 16p hoc, khu vé sinh cong
cong va mdi trudng xung quanh
dam bao khong c6 lodng quang, bo
gay, khong r dong rac thai ... trong
truong hoc.

- Nhic nhé CBVC, ngudi lao dong
va sinh vién, thuc hién t6t an toan
thuc pham, ting cuong cong tac vé
sinh ca nhan, sinh vién va cén bo
vién chuc, nguoi lao dong trong
nha truong phai thuong xuyén rira
tay bing xa phong diét khuan.

1. Cong tac tuyén truyén:
Phong HCQT, Phong
TCCB, Phong CT&CTSV
phdi hop véi Trudng cac
don vi, Céng doan, DTN,
Ho1i sinh vién.

2. Cong tac chuyén mon,
Kiém tra, gidm sat thuong
xuyén: B phén y té Phong
HCQT, B6 phén kiém tra
van hoéa cong sd, Vian hoa
hoc duong.

Tu ngay 20
dén 23
Hang thang

- T chuc don dep vé sinh, khoi
thong cbng ranh, phat quang bui
rdm va phun thude chéng mudi, diét
lodng quéng, bo gdy tai cac dia
diém cua Nha tr uong.

- T6 chirc kiém tra cong tac vé sinh,
chidm séc strc khoe ban dau, phong
chéng dich bénh va phong chéng
HIV/AIDS, phong chéng tac hai
ctia thude 14 tai cdc co s& cua Nha
truong.

1. T6 chirc don vé sinh,
khoi théng cdng ranh:
Phong HCQT phéi hop véi
TT QLXD&DV trién khai.
2. Lap KH, hop dong don
vi, n01 dung thuc hién phun
thuéc phong dich: Phong
HCQT.

2. Don vé¢ sinh phong lam
viéc, xudng thuc hanh,
phong thi nghiém: Léanh
dao céc don vi chu déng chi
dao thuc hién.
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Thoi gian Noi dung trién khai Pon vi, ca nhan thyc hién
thuc hién ‘
- Thudng truc so cép ctru ban dau. | 1. Coéng tac tuyén truyén:
- Tuyén truyén gian tiép vé dich | Phong HCQT, Phong
bénh st xuét huyét cho can bo | TCCB, Phong CT&CTSV
giang vién, ngudi lao dong va sinh | phoi hop véi Truong cac
vién. don vi, Cong doan, DTN,
- Phéi hop cac don vi, Y té dia | HOi sinhvién.
phuong tuyén truyén gido duc sic | 2. Cong tac chuyén mon,
Tungay 23 | khoe, vé sinh ca nhéan. Kiém tra, giam sat thuong

dénngay 30 | - Té chuc tuyén truyén gido duc xuyén: B phén y t€ Phong
Hang thang | ning cao nhén thte cho can bg vién | HCQT, BO phén kiém fra
chirc, nguoi lao dong va sinh vién vén hoa cbng so, Van hoa
vé kién thirc chuyén moén trong hoc duong.

phong, chong sbt xuat huyét.

- Kiém tra, giam sat cong tac vé
sinh hiang ngay cac khu gidng
duong, khu ky tic x4, 16p hoc, khu
vé sinh.

Riéng cong tac 16 chite khdm sirc khoe dinh ky cho CBVC-NLD va sinh vién,
hoc vién to chirc vao thang 8 (Trong do CBVC-NLD to chuec kham surc khoe tai
Bénh vién Trung wong Qudn déi 108, Sinh vién dwoc 16 chirc khdm sikc khoe tai
Bénh vién Dét May Ha Ni va Phong khdm da khoa Hong Phiic).

IV. T6 chirc thuwe hién:
1. Phong Hanh chinh Quan tri:

- Phéi hop véi cac don vi ¢6 li€én quan pho bién, quan triét kip thoi cac vin
ban chi dao c6 lién quan dén vé cong tacy té, vé sinh, cham soc strc khoe ban dau,
phong chéng dich bénh va phong chéng HIV/AIDS, phong chéng tac hai ctia thude
J4 dén can bo vién chirc, nguoi lao dong va sinh vién.

- Xay dung ké hoach cu thé vé cong tacy té, vé sinh, cham séc stc khoe ban

dau, phong chéng dich bénh va phong chéng HIV/AIDS, phong chéng tac hai clia
thudc 14.

- Tich cuc phdi hop véi chinh quyén va nganh y té trong cac dot phun hoa
chat phong, chdng dich, vé sinh, cham séc stc khoe ban dau va phong chéng
HIV/AIDS, phong chéng tac hai cta thudc 14,

- Tham muu cho BGH Nha trudng tang cuong cong tac kiém tra viéc thuc
hién cac quy dinh vé cong tac y té, vé sinh, cham séc strc khoe ban dau, phong

chéng dich bénh va phong chéng HIV/AIDS, phong chéng tac hai cta thudc la
trong truong hoc.

- Chi dao Bo phan y té bao céo kip thoi véi Tram y té phuong, Trung tim
Kiém soat bénh tat thanh phd Ha Noi va Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Nam

Dinh nhing trudong hop ¢o lién quan dén dich bénh nhu dich sot xudt huyét xay ra
tai don vi.
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- Thuong xuyén theo doi, kiém tra kip thoi phat hién sinh vién va can bg
vién chirc, nguoi lao dong trong nha trudng co6 dAu hiéu bét thuong vé stc khoe dé
kip thoi xur ly.

2. Cdc don vi trong toan truong:

- Truong (hodc Pho phu tach) cac don vi (Phong, Khoa, Trung tam) c6 nhiém
vu chi dao CBVC va ngudi lao dong chu dong trién khai thuc hién cong tac vé sinh
moi truong tai noi lam viéc, pho1 hop véi Phong HCQT tuyén truyen gido duc,
dong vién, don doc CBVC va ngudi llao dong trong don vi thuc hién tot cong tac
vé cong tac y té, vé sinh, chim soc sirc khoe ban dau, _phong chéng dich bénh va
phong chéng HIV/AIDS, phong chéng tac hai cua thudc 14.

- Truéng cdc Khoa chi dao Cb van hoc tap céac 16p can thuong xuyén lién
lac véi sinh vién dé nim bét tinh hinh béo céo cho Ban chi dao nha trudong thong
qua Truong don vi.

- Phong Chinh trj va Céng tac sinh vién, Phong T6 chire can bo phdi hop céc
don vi c6 lién quan tdng cuong tuyén truyén vé cong tac y té, vé sinh, chdm soc
strc khoe ban dau, phong chong dich bénh va phong chéng HIV/AIDS, phong
chong tac hai cua thudc 14, trién khai phong trao thuc hién van hda cong so, hoc
duong, phong trao thuc hién va duy tri 58 t6i cac 16p sinh vién.

3. Cdc té chirc doan thé:

Cong doan, Doan thanh nién, Hoi sinh vién phéi hop v6i Phong HCQT,
Phong TCCB va Phong Chinh tri va Céng tac sinh vién trich cuc tuyén truyén cho
CBVC-NLD va sinh vién, hoc vién trién khai thuc hién cong tac vé sinh, chdm séc
strc khoe ban dau, phong chong dich bénh va phong chéng HIV/AIDS, phong

chéng téc hai cta thudc 14 dé hinh thanh nén nép, théi quen, hanh vi van minh tot
c6 loi cho stc khoe va su phat trién lau dai.

Trén day 1a ké hoach vé cong tacy té, vé sinh, cham soc strc khoe ban dau,
phong chong dich bénh va phong chong HIV/AIDS, phong chbng tac hai cua thude
14 nam hoc 2025-2026, d nghi toan thé can cac don vi, CBVC, nguoi lao dong va
sinh vién, hoc vién trong toan trudng nghiém tic thuc hién.

Noi nhdn:

- BGH Nha truong;

- Céc don vi toan ruong;

- Cac doan thé (CP , BTN, HSV);
-Luu VT, HCQT.

PHO HIEU TRUONG
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